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¿POR QUÉ debo usar mascarillas de tela 
para la cara?
> Aunque no le impedirán inhalar gotas respiratorias que 

llevan un virus (como COVID-19), pueden ayudar a 
proteger a las personas a su alrededor si usted está 
infectado pero no tiene síntomas.

> Pueden ayudar a cubrir la tos o estornudos, reduciendo 
la propagación de gérmenes.

> Pueden evitar a que se toque la cara.
> Pueden ser un recordatorio visual para

prácticar distanciamiento social.
> Si todos las usan, podrían ayudar a reducir hasta

cuán lejos se propagará el virus. 




